2 GVRS e~ 2222222

Vous evisinez, nous faisons le reste “//'_
DOULLEJ\S Du 27 avril au 1 mai 2026

Menu MAIRIE DE DOULLENS

Lundi 27 Mardi 28 Mercredi 29 Jeudi 30 Vendredi1

LE SAVIEZ- VOUS ?

P&té de campagne et Concombre Bio au 5 Carottes Bio répées aux
cornichons 2 fromage blanc oignons rouges
Cordon bleu Sauté de veau au romarin Omelette nature bio Ly
- LA LOI EGALIM
E B Les labels de qualité
= . - .
3 Pois gourmands et Polenta crémeuse et Poélée forestiere et
A 2} coquillettes Bio petits pois pommes vapeur Bio (3
B
Coulommiers Vache Picon Saint Nectaire AOP
®
2 Fruit de saison Bio Fruit de saison Tarte ananas-coco
Produit Bio Label rouge Péche durable AOP
B X @

Menu sous réserve de disponibilité matiére, GVRS ne peut étre tenue pour responsable des modifications apportées



2 GVRS 1

Vous cuisinaz, nous faisons e reste .‘" /
Dom Du 4 au 8 mai 2026

Menu MAIRIE DE DOULLENS )

Hent fél}

o e

Mercredi 6 Vendredi 8

LE SAVIEZ- VOUS ?

Salade de petits pois a la

E Lo " Al ;
3Tomdte Bio vinaigrette Crudités mélées bio
menthe B
_ Filet de poisson MSC )
Sauté de dinde Label . Boeuf braisé & la
. péche durable a la . CA
. Rouge a lorientale bourgeoise LALOIEGALIM
o g—‘:@ mouta I'd e Les labels de qualité
0
§ Haricots beurre purée de Céréales gourmandes Bio Carottes au cumin et
:,"3_" pommes de terr%Bio et purée de brocolis Bio B 2 frites
2 Fromage blanc Bio Chanteneige Tomme grise
Crépe au sucre Juit de saison Bio Gateau de riz
Produit Bio Label rouge Péche durable AOP
B “” ®

Menu sous réserve de disponibilité matiére, GVRS ne peut étre tenue pour responsable des modifications apportées



<GVR5 1B 222222 ¢

Vous cuisinez, nous faisons le reste \‘ /
Dom Du 11 au 15 mai 2026

Menu MAIRIE DE DOULLENS

Msnuﬂ/]j

Lundi 1l Mardi 12 Mercredi 13 Jeudi14 Vendredi 15

LE SAVIEZ- VOUS ?

Courgettes rdpé@s Bio Taboulé
Saucisse de Toulouse Poisson pané MSC

LA LOI EGALIM

Les labels de qualité

o

5

;:,_’. Lentille au jus Bio Riz bio aux petits Iégumes
[a) B 8

Montcadi Emmental bio
Fromage Blanc aux fruits . . . B
. . Fruit de saison Bio
Bio 0
Produit Bio Label rouge Péche durable AOP

Menu sous réserve de disponibilité matiére, GVRS ne peut étre tenue pour responsable des modifications apportées



2 GVRS ¥~ 222222

Vous cuisinez, nous faisons 1o rosto “ P
D()m Du 18 au 22 mai 2026

Menu MAIRIE DE DOULLENS

Mn\u(g
&
Féte des roses au Maroc

Lundi 18 Mardi 19 Mercredi 20 Jeudi 21 Vendredi 22

LE SAVIEZ- VOUS ?

Concombre Bio Terrine de légumes . Salade de carottes & la
. L . Melon charentais . 3
< vinaigrette mayonnaise Marocaine

Dos de colin MSC Péche

R&ti de Bosuf Lasagne aux légumes R . By
Durable & la basquaise . LALOIEGALM

- qulne de poulet oux Les labels de qualité
Q .
(= .
= Frites . o . olives et semoule
o, . o Salade iceberg Rz Bio et piperade
3 Haricots verts Bio

Maroilles Fromage blanc Bio s Edam Bio ) Kiri Bio

) ) E ) i i ) Géteau & la fleur

Fruit de saison Fruit de saison Bio Batonnet glace vanille ) ,
doranger
Produit Bio Label rouge Péche durable AOP
B LR C)

Menu sous réserve de disponibilité matiére, GVRS ne peut étre tenue pour responsable des modifications apportées



Menu MAIRIE DE DOULLENS

Déjeuner

< GVRS

Vous cuisinez, nous faisons Io rosto

Lundi 25

Mardi 26
Salade de riz et pois

chiches au citron

Sauté de dinde au

2 paprika

Purée de pomme de terre

Biol:t blettes persillées

Camembert Bio

Fruit de saison Bio

e

DOULLENS

Mercredi 27

L2222

du 25 au 29 mai 2026

Jeudi 28
Coeur de palmier

vinaigrette

Boulette de boeuf bio &

B .
- lorientale

B
Semoule Bio et légumes

couscous
Rouy

Fruit de saison Bio

Vendredi29

TomErlute vinaigrette Bio

Tarte aux fromages

B
Salade verte Bio

Fgomage blanc Bio

Eclair chocolat

Produit Bio Label rouge

B

Péche durable

Menu sous réserve de disponibilité matiére, GVRS ne peut étre tenue pour responsable des modifications apportées

LE SAVIEZ- VOUS ?

LA LOI EGALIM

Les labels de qualité



2 GVRS ¥~ 2222222

Vous cuisinez, nous faisons le reste \‘ /
D(lm Du1 au 5 juin 2026

Menu MAIRIE DE DOULLENS

mercredi 3 Jeudi 4 Vendredi 5 T

B
Rillettes et cornichons Pasteque Bettiraves Bio vinaigrette Carottes rapées Bio
Cuisse de poulet Tortis Bio & la bolognaise R6ti de veau sauce poivre Nuggets de blé vy
£ . LA LOIEGALIM
. S Les labels de qualité
g
> Pommes sautées et Gratin de courgettes et . .
= . B _ Sempule Bio et ratatouille
3 brocolis céreale gourmandes Bio
. . ® ! .
“Yaourt nature sucre Bio Morbier AOP Gouda Bio Emmental Bio
B
. . . Batonnet glacé au . .
Fruit de saison Bio Yaourt Bio & la vanille Créme dessert chocolat
chocolat
Produit Bio Label rouge Péche durable AOP
B 2 ®

Menu sous réserve de disponibilité matiére, GVRS ne peut étre tenue pour responsable des modifications apportées



< GVRS

Vous cuisinez, nous faisons Io rosto

Lundi 8
Salade d'haricots verts
bio

Dos de colin sauce beurre

blanc

B
Riz pilaf bio et brunoise de

Déjeuner

légumes
2 Vache qui rit bio

Fldit de saison Bio

Melon charentais

Sauté de beeuf au

paprika

Pommes vapeur bio et
: brocolis

Pont l'évéque

Liégeois vanille

Du 8 au 12 juin 2026

Menu MAIRIE DE DOULLENS

Jeudinl

Coleslaw bio

Escalope de dinde & la

#2  créme

Coquillettes bio et

8 piperade

) Brie bio

Tarte flan maison

L2222

Vendredi 12

LE SAVIEZ- VOUS ?

Salade de riz bio
B

Tarte méditerranéenne

LA LOI EGALIM

Les labels de qualité

» Salade verte bio

Six de Savoie

Gélifié caramel

Produit Bio Label rouge

B

Menu sous réserve de disponibilité matiére, GVRS ne peut étre tenue pour responsable des modifications apportées



< GVRS

Vous cuisinez, nous faisons Io rosto

Lundi 15
Concombre Bio

vinaigrette
R6ti de boeuf
=] Frites
e
3 Salade

B
Camembert Bio

B
Yaourt aux fruits Bio

(412)
Mardi 16

Melon vert

Boulette de soja sauce

tomate

Gratin de pommes de

terre et épinards
Mini cabrette Bio

Tarte aux pommes

L2222

Du 15 au 19 juin 2026

Menu MAIRIE DE DOULLENS

jeudi18

Macédoine vinaigrette

Jambon grillé

Petits pois carottes
B

Fromage blanc nature

B

Fruit de saison Bio

vendredi 19

LE SAVIEZ- VOUS ?

CEuf mayonnaise

Hoki pané sauce tartare

LA LOI EGALIM

Les labels de qualité

Coquillettes Bio et
haricots plats d'Espogng

Edam Bio

B
Fruit de saison Bio

Produit Bio Label rouge

B

AOP

Menu sous réserve de disponibilité matiére, GVRS ne peut étre tenue pour responsable des modifications apportées



S GVRS =~ 2222222

Vous cuisinez, nous faisons le reste \‘ /
Dﬂm Du 22 qu 26 juin 2026

Menu MAIRIE DE DOULLENS

( ) Repas Mexicain

Lundi 22 Mardi 23 Mercredi 24 Jeudi 25 Vendredi 26
Courgettes Bio répées(:}

LE SAVIEZ- VOUS ?

. Fonds d'artichauts
Tomate Bio au pesto

o vinaigrette la bulgare

Filet de merlu sauce

Raviolis aux fromages Carbonara

LA LOI EGALIM

tomate basilic

Les labels de qualité

]
5 . Carottes Bio sautées et . . .
= Salade iceberg . (B Riz @ Coquillettes Bio
3 boulgour Bio pilaf
® ® . .
= Cantal Tomme de Savoie o Emmental Bio
Mousse au chocolat Fruit de saison Bio Cédne chocolat

Produit Bio Label rouge Péche durable AOP
2 ®
B R @

Menu sous réserve de disponibilité matiére, GVRS ne peut étre tenue pour responsable des modifications apportées




‘—GVRS “” 2L L2 L2L
‘ AL
l)()m Du 29 juin au 3 juillet 2026

Menu MAIRIE DE DOULLENS

Msnuﬂ/])

Lundi 29 Mardi 30 Mercredi 1 Vendredi 3

Haricots verts Bio . Concombre Bio & la
B o Melon charentais .
- vinaigrette creme ¥

LE SAVIEZ- VOUS ?

Emincé de boeuf sauce

Filet de poisson meuniere Pavé au fromage R
tomate LALOIEGALIM

- quburger Les labels de qualité
Q
= oA 4 Frit
> . Pommes rissolées et Légumes couscous et s
= Epinards et blésotto . Y
3 B Colilgettes Bio sautées semoule Bio

- . B N .

2 Yaourt Bio nature Gouda Bio Edam Bio

. . NE - . - .
Fruit de saison Bio Creme dessert caramel Cbne vanille fraise Brownie Chocolat
Produit Bio Label rouge Péche durable AOP
B ”n ®

Menu sous réserve de disponibilité matiére, GVRS ne peut étre tenue pour responsable des modifications apportées



